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affiche le parcours
Samedi 07 départ 13h30 :

Circuit de 70 km — 700 m de dénivelée — n° 19481666

— Mairie — Gourjade — Chemin des Amialhes — X Chemin de la Fosse — Chemin du Suquet —
Puech Auriol — L'Espargne — Montfa — Les Fournials — X [km 21] a D — La Tailladié — Realmont — Rue de
la Bouriotte — O 3° sortie — X [km31] a G — Canto-Coucut — L'Albaredié — La Tour d'Aragon — Lautrec -
Guillem — X D 83 a G puis D — Carbes — Cantegaline — Fréjeville — Saix — Fongledou — CASTRES

Samedi 14 départ 13h30
Circuit de 70 km — 657m de dénivelée — n° 19461224

, Sallepieussou — X traverser D 621— La Lande Basse — Salettes — Escoussens — La Rivalarié
— Massaguel — Pont de I'Albaréde — Dourgne — Lagardiolle — Cahuzac — Belleserre — X traverser D 622 —
Las Cases — Dournes — Terre Blanc — La Barthe — Belesta — X D 12 [ km 45 ] a G puis D — En
Brugassou — Malacan — Lescout — Soual — En Priou — La Crémade — Saix — Fongledou — CASTRES.

Samedi 21 départ 13h30
Circuit de 68 km — 529 m de dénivelée — n° 19528825

— La Pierre Plantée — Viviers-lés-Montagnes — le Moulin a Vent — Verdalle — En Pauliac —
Lescout — En Saissac — O 2° sortie — La Rivayrié Haute — La Justice — Alric — St-Etienne — Larroque —
Mouscou — Guitalens-L'Albaréde — Varagne — Cuq — X Traverser D 92 — La Mouline — Cantegaline -
Fréjeville — Saix — Les Hérissous — Gaillard — CASTRES.

Samedi 28 départ 13h 30

Circuit de 65 km — 700 m de dénivelée — n° 18040415

— Av Francois Miterrand — Rue Gabriel Fauré — Piste cyclabe — Labruguiére — O 3° sortie —
Route des Escoussens — X a D , route de Peyrerousse — St-Afrique-les-Montagnes — O 3e sortie — X
[km21] & D — Route de Troupiac — Viviers-lés-Montagnes — En Mathieu — X a D, rte de Sendrone — X N
126 a D, puis O 3° sortie — La Cremade — X a D — Le Pujol — Roussélis — X traverser D112 — Cante-
galine — Batut — Gibronde — St-Louis — X D 83 G puis D — Trés Vents — Olmiéres — L' Esparot —
Campans — X D 612, G puis D — La Verdarié — Rascas - Chemin de Causse — Gourjade — CASTRES.
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